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научного руководителя на автора диссертационной работы на тему: 

«Диагностические и прогностические маркеры при инфекции, вызванной 
вирусом SARS-CoV-2, в различные периоды пандемии», представленной на 
соискание ученой степени кандидата медицинских наук по специальностям 

1.5.10. Вирусология и 3.1.22. Инфекционные болезни 
ПЫЛАЕВУ Софию Константиновну

Пылаева София Константиновна, 1996 года рождения.
В 2020 году окончила педиатрический факультет Федерального 

государственного автономного образовательного учреждения высшего 
образования «Российский национальный исследовательский медицинский 
университет имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации по специальности «Педиатрия». В 2022 году завершила обучение в 
ординатуре по специальности «Педиатрия» на кафедре инфекционных болезней 
у детей Федерального государственного автономного образовательного 
учреждения высшего образования «Российский национальный 
исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации.

С 2022 года по январь 2026 года София Константиновна работала в 
должности младшего научного сотрудника клинического отдела ФГАНУ 
«Федеральный научный центр исследований и разработки 
иммунобиологических препаратов им. М.П. Чумакова РАН» (Институт 
полиомиелита). Параллельно, с 2023 года по март 2026 года занимала должность 
заведующей учебной лабораторией кафедры инфекционных болезней у детей 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 
университет), где успешно сочетала научно-исследовательскую и 
организационную деятельность. С января 2026 года по настоящее время занимает 
должность научного сотрудника клинического отдела ФГАНУ «Федеральный 
научный центр исследований и разработки иммунобиологических препаратов им. 
М.П. Чумакова РАН» (Институт полиомиелита).

За время работы София Константиновна проявила себя как 
высококвалифицированный, инициативный и глубоко мотивированный 
специалист, сочетающий фундаментальную клиническую подготовку с 
современными навыками лабораторной и аналитической работы.

Научная деятельность Софии Константиновны развернулась в период 
пандемии COVID-19, что потребовало от неё высокой работоспособности и 
способности быстро адаптироваться к изменяющимся условиям. Она активно 
включилась в работу по сбору, систематизации и анализу клинико-лабораторных 
данных пациентов с COVID-19, проходивших лечение в ведущих стационарах




